Local d’allaitement

Un local d'allaitement bien congu devrait présenter les caractéristiques suivantes :

étre propre et nettoyé régulierement

chauffé

éclairé

situé a l'abri des regards extérieurs

un fauteuil confortable avec accoudoirs

un évier pour pouvoir laver et essuyer correctement les mains

une petite table pour déposer le tire-lait

un frigo propre pour conserver a bonne température (4°C) le lait maternel. Ce petit frigo ne
devrait étre utilisé que pour conserver du lait maternel.

une prise électrique pour le tire-lait, a proximité du fauteuil

si un enfant peut y étre allaité : une table a langer une poubelle vidée régulierement

Logo qui peut étre affiché sur la porte du local d'allaitement :
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